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新时代爱国主义教育的个体认知
及优化路径

卢怀科 1袁2
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摘 要院新时代爱国主义教育以实现中华民族伟大复兴的中国梦为鲜明主题袁着眼于培养担当

民族复兴大任的时代新人遥 从受教者的视角探寻爱国主义教育的个体认知袁对优化其教育路径具

有重要意义遥 个体在接受爱国主义教育过程中袁认同其教育意义之重要袁而在教育内容上存在认

知模糊情况袁同时对教育效果的评价为习惯性说教尧形式化遥 认知动力的基础要素尧思维运动的

关键要素和学习收益的推动要素袁共同构成爱国主义教育中个体认知生成的逻辑体系遥新时代

优化爱国主义教育路径为院构建多元化尧数字化学习资源袁重塑教育知识的新秩序袁创新发展传

播载体和手段袁及充分发挥主客体的交互作用遥
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研究方向院马克思主义与新时代遥

一尧问题的提出

爱国主义教育旨在培养对国家尧社会及人民的深厚情感袁增强对国家的归属感和责任感遥
2019 年袁中共中央尧国务院印发叶新时代爱国主义教育实施纲要曳袁致力于推动新时代爱国主义

教育的落地见效袁聚焦中华民族伟大复兴的时代主旋律遥 2023 年袁十四届全国人大常务会议审

议通过的叶中华人民共和国爱国主义教育法曳是凝聚强国建设尧民族复兴伟业的强大精神力量

的重要举措袁将有力推动新时代爱国主义教育的广泛持续有效地开展遥 因此袁如何培养时代新

人成为爱国主义教育研究的重要议题遥
加强爱国主义教育可以有效抵御错误思潮的侵蚀袁教育能够引导尧塑造和强化个体的正确

野三观冶咱1暂遥 当前数字化尧信息化尧智能化冲击现有教育模式袁尤其在互联网信息叙事方式娱乐

化尧戏谑化的境遇下袁商业资本炒作并推广低俗价值观念或文化产品咱2暂袁侵蚀个体的野三观冶遥 基

于此袁研究未来中国以何种形式的爱国主义教育形塑和培养个体袁显得尤为重要遥爱国主义教
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育在塑造个体的国家态度尧情感和行为中起着关键性作用袁尤其是在青年大学生的培养和实践

中至关重要遥 青年是爱国主义教育的重点对象袁因而青年大学生是爱国主义教育中的重要个

体遥思想政治理论课渊以下简称野思政课冶冤是青年大学生爱国主义教育的主渠道和主阵地遥根据

叶中国思想政治教育发展报告 2022曳袁全国高校以习近平新时代中国特色社会主义思想铸魂育

人袁通过多措并举取得了显著成效袁然而青年大学生对思政课建设问题的认知需要引起高度关

注院野授课内容鼓噪乏味冶达到 47.5%袁野教学形式单一冶占 41.5%袁以及老师野缺乏创新能力冶有
61.9%咱3暂遥 青年大学生作为爱国主义教育重点对象袁需要从个体认知出发进行充分探讨遥 因此袁
本研究以爱国主义教育的个体认知为研究对象袁探究作为受教者的个体对爱国主义教育认知

的发生过程袁在分析认知发生过程基础上揭示出认知逻辑袁继而为爱国主义教育提供优化路径袁
使其定位更加清晰遥

二尧相关研究进展

爱国主义教育是一项落实立德树人尧培根铸魂的基础性工作遥 推进爱国主义教育广泛持续

有效地开展是一项理论和实践的重要课题遥当前学界对爱国主义教育实践路径进行了广泛探

讨袁研究成果颇为丰富遥 通过梳理符合主题的研究文献袁学者们聚焦爱国主义教育面临的挑战尧
实践路径和个体价值等方面袁着重从问题和原因等角度对爱国主义教育的现状进行深入分析袁
并提出校正措施袁推动了爱国主义教育实践的发展遥

第一袁学者们着力研究爱国主义教育的实施挑战遥 例如袁骆郁廷发现历史虚无主义尧西方舆

论诋毁尧崇洋媚外现象及精致利己主义成为爱国主义教育实施的重大挑战咱4暂遥 在赵丽涛看来袁
野后真相冶时代存在教育内容被西方意识形态重构尧青年情感错位表达尧主流话语遭侵蚀尧表达

方式过度依赖视觉等挑战咱5暂遥 沈贺和李琼等阐释了爱国主义教育在施教过程中受到的经济全

球化进程尧多元化社会和新媒体的合力冲击及野全球治理冶野国家认同冶野制度认同冶等诸多方面

的严峻挑战咱6-7暂遥
第二袁爱国主义教育的实践路径及其效果成为研究热点遥例如袁胡华认为要引导树立历史

观尧民族观尧国家观尧文化观袁实现教育流通再造袁促进要素耦合效应袁统合环节要素等袁以此提

高爱国主义教育成效咱8暂遥 与此同时袁温静认为以朋辈引领袁通过树立可感知的榜样尧提供可观摩

的典型人物尧生成可反馈的互动情境尧设置可超越的发展目标来提升教育效果咱9暂遥徐国正也建

议从完善教育体系尧营造教育氛围尧引领报国行动和升华爱国情感等方面强化其实施效果咱10暂遥
第三袁有学者开始着手对爱国主义教育对个体的作用研究遥例如袁温静发现爱国主义教育

满足个体成长发展需要的价值袁可通过刺激个体价值需求侧以提供野个体内驱力冶袁改革施教供

给侧以增强教育的针对性咱11暂曰郑志发探讨了爱国主义教育对个体产生的作用袁即野激发人的情

感和动力冶和野决定人的状态和发展冶咱12暂遥
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综上所述袁对爱国主义教育的研究主要集中在面临的挑战尧应对路径及对个体的作用上遥
然而袁现有研究多基于施教者这一角度展开研讨袁缺乏以受教者为视角的研究遥随着个体自我意

识觉醒及价值观多元化尧观念力量庞杂等现象出现袁爱国主义教育要更加注重与受教者个体的

自我认同和多元价值观相结合遥从受教者角度出发袁不仅可以拓宽研究视野袁还有助于更好地

开展爱国主义教育咱13暂遥爱国主义教育不仅仅是施教者的教育活动袁作为受教者个体的认识和评

价亦具有重要价值遥 本文从受教者视角深入探讨爱国主义教育的认知过程袁致力于揭示其中的

逻辑袁并据此提出优化爱国主义教育实施路径的对策旨在深化爱国主义教育中施教者与受教

者个体间关系的理解袁为爱国主义教育研究提供不同视角遥

三尧爱国主义教育的个体认知的概念及重要性

爱国主义教育的效果不仅取决于施教者袁还受到受教者个体认知的影响遥 个体在接受爱国

主义教育时袁其对爱国主义信息知识的感知尧理解和评价袁直接决定了教育内容能否有效内化

为爱国情怀遥因此袁探讨个体认知的概念及其在爱国主义教育中的重要性袁成为提升教育效果

的关键议题遥
渊一冤爱国主义教育的个体认知的概念

在爱国主义教育领域袁个体认知构成了认知心理学与教育内容交汇的重要研究点遥 野认知冶
这一心理学术语袁泛指全部认识过程的总称袁涵盖了人类的一系列心理活动咱14暂298遥 野认知冶从属

哲学认识论范畴袁被视为所有认识活动的子集袁是一种信息加工过程咱15暂遥也就是说袁认知同时是

学习和信息加工过程遥 当前学界着眼于探讨如何提高个体对爱国主义教育内容的理解和接

受袁还需要进一步探索个体如何通过认知活动接受和内化爱国主义教育遥
进入中国特色社会主义新时代袁习近平总书记反复强调加强青少年爱国主义教育的重要

性遥 对此袁国家层面已制定了关于爱国主义教育的实施纲要和爱国主义教育专门法律予以确保

爱国主义教育的系统化实施遥 习近平总书记对认识与实践的关系指出袁野实践的观点尧生活的观

点是马克思主义认识论的基本观点袁实践性是马克思主义理论区别于其他理论的显著特征冶咱16暂遥认
识论并非抽象的理论构建袁是在实践中产生和发展的袁而实践性则是马克思主义理论与其他理

论的重要区别之一遥
爱国主义教育构成了一系列特定的实践活动袁为个体认知提供了情境和素材遥 通过引导个

体参与教育实践活动尧体验并反思袁促进爱国主义教育的个体认知形成遥 此种认知过程体现了

实践与反思的循环互动袁与马克思主义认识论的实践性特征相吻合遥在这一教育过程中袁施教

者与受教者之间的互动构成了一种主客体关系遥施教者传递知识信息和启发个体进行思考遥受

教者个体对爱国主义教育的意义尧内容及效果更为关注遥 其中袁意义是爱国主义教育对个体的

爱国之情尧报国之志及强国之行具有重要作用袁内容涵盖了国家历史尧民族文化等袁效果体现在
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爱国主义教育实现对个体的价值观和行为表现的塑造遥因此袁对于受教者个体而言袁爱国主义

教育的核心问题包括其意义尧内容及效果袁特别是对于青年大学生袁这一群体不仅是爱国主义

教育的重要受众群体袁也是具有全局性的个体遥 总的来说袁爱国主义教育的个体认知要回答出

在受教者眼中袁爱国主义教育意义何在尧教育内容如何尧教育效果怎样等问题遥 综上所述袁本
文将爱国主义教育的野个体认知冶定义为个体怎样理解和内化爱国主义教育袁并以什么样形式

呈现的心理活动遥
渊二冤爱国主义教育的个体认知的重要性

习近平总书记高度重视青少年爱国主义教育工作袁他指出袁野在广大青少年中开展深入尧持
久尧生动的爱国主义宣传教育袁噎噎让广大青少年培养爱国之情尧砥砺强国之志尧实践报国之

行冶咱17暂遥因此袁从受教者个体的认知视角探讨优化爱国主义教育路径袁为中华民族伟大复兴凝魂

聚力具有重要的现实意义和长远的历史意义遥
第一袁深化施教者对爱国主义教育实践的认识和反思遥 通过研究个体认知与爱国主义教育

之间的互动性袁可以揭示个体在爱国主义教育中的心理过程和行为特征袁进而有利于制定更有

效的教学策略遥具体而言袁一是了解学生的认知水平和思维方式袁设计有效的教学策略遥个体认

知可以帮助施教者了解学生对国家尧民族和社会的认知水平袁继而适当调整教学内容和方法袁
确保爱国主义教育内容和价值观能有效传递遥 二是激发个体的兴趣和参与度袁促进自主性学

习建设遥 通过了解学生的个人特点尧兴趣爱好和认知需求袁施教者依据学生的个性特点和兴

趣袁创造吸引人的教学环境袁增强学生的学习动力和参与感遥 三是可以引导学生进行深入思考

和反思遥施教者通过提出有针对性的问题袁可以促使学生对国家尧社会和个人的认知进行深入

思考和反思袁从而加深他们对爱国主义教育的理解和体悟遥
第二袁是铸造适应时代需要的新个体的必然要求遥 爱国主义教育通过系统地聚焦并优化个

体的认知逻辑袁可以显著提升课程设计的针对性和信息传递的效率袁塑造出能够担当民族复兴

大任的时代新人遥具体而言袁一是强化身份认同遥个体对国家的认同和归属感是爱国主义教育

的核心目标之一遥爱国主义教育旨在培养个体对国家尧民族和文化的深层次认同袁这不仅是认

知的自我确认袁更是一种责任与使命的觉醒遥 通过塑造这种认同感袁个体能够自发地承担起推

动国家进步与繁荣的责任袁进而激发出坚定的爱国情感遥 二是牢固树立正确的野三观冶遥 个体的

认知在塑造其野三观冶方面起着重要作用遥 爱国主义教育可以通过引导和提升个体对国家尧社会

和他人的认知袁理解和认同国家的核心价值观和发展目标袁进而形成积极的思维方式和行为准

则袁培养出具有积极向上尧奉献精神的野三观冶遥 三是培养责任感尧使命感遥 个体的认知水平同自

身社会参与的责任感尧强国的使命感密切相关遥在当前全球化与信息化的时代背景下袁爱国主

义教育应促进个体对国家和社会问题的深入理解和批判性思考遥这不仅仅是增强个体的社会

参与意识袁更是激发其为社会作出贡献的实际行动能力遥
第三袁有助于应对新时代爱国主义教育所面临的全球化尧多元化的冲击和挑战遥基于爱国
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主义教育个体认知逻辑袁优化教育实施路径袁以增强教育的适应性和影响力遥 一是引导个体探

究并重塑对本土文化尧历史及传统的深层理解遥 全球化和互联网的发展使得不同文化之间的交

流和碰撞更加频繁遥 爱国主义教育的个体认知可以帮助个体深入了解自己国家和民族的文化尧
历史和传统袁从而增强文化自信袁应对全球化和互联网带来的文化冲击遥 二是促进培养个体的

全球意识及国际视野遥 全球化和互联网使世界各国之间的联系更加紧密袁个体需要具备全球意

识和国际视野遥 爱国主义教育的个体认知可以帮助个体了解国际事务尧国际关系和不同国家的

发展状况袁培养个体的全球视野遥这有助于个体更好地适应全球化的挑战袁积极参与国际交流

与合作袁为国家的发展作出贡献遥三是培育个体的批判性思维袁增强其辨析多源信息的能力遥当

前互联网时代信息的快速流动及其带来的思想渗透日益显著袁尤其是美西方国家通过互联网加

大了对我国意识形态的渗透及野围剿冶力度袁试图在思想文化领域对我国施加更大压力和影响遥
爱国主义教育的个体认知可以帮助个体形成正确的信息观和养成批判思维袁从而提升个体对信

息的辨别能力和分析能力袁促进个体有效地识别和抵抗西方主导的信息战术遥

四尧爱国主义教育的个体认知的维度及生成逻辑

通过引用相关文献中的问卷数据袁结合访谈青年大学生的个案淤袁本文整理和归纳出青年

大学生个体对爱国主义教育的意义尧内容及效果等方面的认知表现袁在此基础上阐释了青年大

学生对爱国主义教育意义的认知态度尧对爱国主义教育内容的认知程度及对爱国主义教育效

果的认知评价袁并进一步分析生成逻辑袁为优化爱国主义教育的实施路径提供有力的理论支撑遥
渊一冤意义与认知态度院爱国主义教育之必要

爱国主义教育对塑造青年的爱国情感袁培养青年为国奋斗的志向袁增强青年的政治认同具

有重大意义遥 青年大学生对爱国主义教育意义的认知态度袁是青年大学生对爱国主义教育塑造

个体的国家认同感与归属感的前提遥 通过深入开展爱国主义教育袁可为实现中华民族伟大复兴

中国梦注入行动基因袁使青年将爱国情感转化为实际行动遥 叶新时代爱国主义教育实施纲要曳确
立了青年大学生在爱国主义教育中的重要地位咱18暂遥因此袁作为我国青年大学生爱国主义教育的

主阵地袁高校思政课尤其要注重开展对青年大学生的爱国主义教育遥
近年研究表明袁大多数青年大学生对爱国主义教育持肯定态度袁认为其对于个体人和团体

有必要的渊受访者 C冤袁有助于强化国家认同和公民责任感渊受访者 D冤遥 例如袁82.90%的调查对

淤笔者于 2022 年 3 月 20 日尧3 月 21 日尧3 月 22 日在武汉某大学校内访谈了 6 名青年大学生遥 为保护采访对象

隐私袁受访大学生的姓名均用大写字母代替遥6 名受访高校学生分别来自 80 后尧90 后尧00 后群体袁各分段男

女比例相同袁涵盖了博士生尧硕士生尧本科生遥这些大学生不仅刻苦学习袁还关心国家发展袁具有强国使命感袁同

时积极主动学习爱国主义教育知识及参加相应主题实践活动遥 因此袁他们对爱国主义教育的认知和评估具有

重要意义袁值得进一步关注和反思遥
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象认为在思政课野纲要冶课程中融入爱国主义教育对于塑造个体确有必要咱19暂袁青年大学生认识

到了爱国主义教育促使个体形成维护祖国统一的自觉遥 然而袁对于爱国主义教育的实际效用和

必要性认识存在分歧袁部分青年大学生认为袁爱国主义教育可有可无袁占 11.02%的青年大学生

认为没有必要开展爱国主义教育遥 在此调查研究中有 68.48%青年大学生表达了野爱国不需要

教育尧主要靠自觉冶的观点咱20暂遥这观点可能源于对教育意义及施教常态性缺乏认知袁以及对个体

自律能力的高估遥但总的来说袁爱国主义教育作为思政课的重要内容袁其重要性和意义在个体认

知中形成了广泛共识遥 同时也指出了需要进一步研究和改进爱国主义教育袁以确保爱国主义教

育既能激发学生的爱国热情袁又能符合其实际的认知和情感需求遥
渊二冤内容与认知程度院存在对爱国主义教育的含混认知

2019 年印发的叶新时代爱国主义教育实施纲要曳确定了时代发展主题尧新中国历史图谱和

民族文化传统等三大层面内容体系咱21暂遥这份纲要还明确了爱国尧爱党与爱社会主义袁既是爱国主

义教育的本质内容袁也是爱国主义教育的核心内容咱22暂遥考察青年大学生对爱国主义教育重点内

容把握的准确度以及了解爱国主义教育内容的广度和深度袁我们可以洞见青年大学生对爱国

主义教育内容的认知程度遥
爱国主义教育核心内容袁包括中国近现代历史和时事新闻袁是叶中国近现代史纲要曳思政课

的重要组成部分遥 这些课程在提升个体认知程度和引导个体树立野科学历史观和正确党史

观冶咱23暂方面起到了关键性作用遥然而袁在实际情况中袁青年大学生对近现代史知识往往存在误解

或认知模糊遥具体来说袁青年大学生在爱国主义尧爱国与爱党的统一关系的认知上存在混淆遥据

调查袁有 55.8%的大学生同时选择了维护国家利益袁热爱社会主义等袁也有 40%的未选择热爱

中国共产党咱19暂遥 这表明大学生对爱国尧爱党和爱社会主义高度统一的认识含糊不清袁需加强教

育遥此外袁12.3豫的青年大学生对野标志着中国人民抗日战争全面开始的历史事件冶时错选了野九
一八事变冶咱24暂遥而 13.33%青年大学生对我国社会主义制度的认同度不够咱25暂遥爱国主义教育内容

并非局限于思政课程袁还涵盖了国家时政新闻遥 青年大学生关注国家时政新闻的主动性显弱遥
从关注国内政治新闻的主动性来看袁只有 36.58%的表示主动关注袁而偶尔关注者占 57.54%袁无
所谓和不关注者则占 5.88%咱26暂遥 这种关注度的不足反映出青年大学生对相关主题的认知浅显遥
总体而言袁青年大学生对爱国主义教育的重点内容以及对其知识面广度和深度都存在明显的

认知缺失遥
渊三冤效果与认知评价院爱国主义教育的习惯说教尧流于形式

爱国主义教育效果是对培养个体的国家认同感和归属感袁强化社会责任感和公民意识袁塑
造正确的价值观和道德意识遥 个体认知评价是受教者在爱国主义教育中的体验和反馈袁其目的

是对施教者传播知识的效果进行评价遥教师作为主要施教者袁其思维尧价值观及教学方式对爱

国主义教育实施效果有着至关重要的影响遥 根据访谈资料袁个体对当前爱国主义教育实施效果

持有一定的期望袁而对其评价聚焦在施教者袁期待施教者采用丰富性和多样性的手段和形式袁
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以增强爱国主义教育的成效遥
青年大学生普遍认为教师在爱国主义教育有效实施中发挥至关重要的作用遥 据调查袁野教

师素质很大程度影响到爱国主义教育的效果冶渊受访者 D冤遥调查反馈显示袁当教学方式引人入

胜且内容生动时袁大学生们往往会更加自然地接受课堂教学渊受访者 A冤遥 然而袁教育形式和手

段的单一性是影响爱国主义教育效果的一个显著障碍遥 青年大学生普遍认为袁教育的多样性和

创新性是提高教育效果的关键遥 问题是目前的教育实践往往以传统说教为主袁缺乏足够的活力

和吸引力渊受访者 B冤遥此外袁教育实施过程中形式主义的问题尤为突出袁并未达到预期的爱国

主义教育效果遥 不少学生感受到爱国主义教育活动往往仅停留在表面袁未能深入挖掘内容的内

涵渊受访者 E冤遥 这一点在其他受访对象的观点中得到进一步体现袁当教育者能够深入专业化的

内容介绍时袁学生的兴趣和参与度明显提高渊受访者 F冤遥 因此袁从青年大学生的体验和反馈来

看袁有效的爱国主义教育不仅需要教师的高素质和专业能力袁更需通过多元化的教育手段和形

式来激发学生的学习兴趣和参与感遥青年大学生们强烈希望教育者能够注重教学内容的深度

和广度袁从而真正提升教育的吸引力和实效遥
受访者的个体经历和感受不可忽视袁并且在阐释个体对爱国主义效果认知评价具有重要参

考作用遥 受访对象的经历和感受是个体参与获得体验并积极反馈的体现遥 因此袁如果较多受教

者以野习惯说教尧流于形式冶评价爱国主义教育效果袁那么这对于施教者来说是一个值得反思的

信号遥
渊四冤爱国主义教育对个体认知的生成逻辑

在教育领域中袁施教者和受教者共生于认知过程咱27暂遥 认知过程是信息加工和学习过程咱14暂301遥
在爱国主义教育中袁作为受教者的青年大学生袁其个体认知过程也是学习过程遥 探究个体的学

习过程如何发生的袁需要阐释过程中的认知动力尧思维运动及学习收益对个体的认知态度尧认
知程度及认知评价如何产生影响的遥

第一袁认知动力是爱国主义教育个体认知态度生成的基本要素遥 认知动力在决定个体认知

态度上起着基础性的作用袁并进而影响个体的行为遥 从经验角度看袁认知态度影响个体行为可

分为院主动接受和被动接受遥认知态度是主体认识客体及对象的立场与倾向袁帮助个体认识客

观世界及其行为进入就绪的准备状态咱28暂130遥认知动力来源于环境动力与自我动力尧经验动力与

思维动力咱29暂199 的相互作用遥 换言之袁外部环境刺激与个体专注对象的一致性越高袁个体认知效

果就越有效袁反之则越无效曰另外袁个别经验认知与一般思维认知相统一袁个体产生正确认知袁
反之则产生错误的认知遥 因此袁主动接受还是被动接受是认知动力关系发生作用所致遥 从经验

层面可知袁一致性将超过非一致性袁正确认知一般超过错误认知袁因而往往是主动接受超过被

动接受遥
认知动力的基础性作用影响个体的认知态度遥 认识动力作用共同塑造了个体的认知态度袁

从而引导其行为选择和表现遥在爱国主义教育中袁施教者提供具象化知识是环境动力的体现袁
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使受教者更广泛更深刻地了解到祖国的自然资源尧风土人情尧历史传统尧现实生活等易被感知

的目标对象咱11暂遥当个体对具象化知识充满兴趣时袁这就与个体的自我动力的需要相契合袁进而强

化个体对土地尧文化尧族群和社群的依恋感袁以此促进个体逐步明晰自身对祖国强烈的亲近尧眷
恋尧热爱等情感意向遥施教者传播爱国主义知识信息刺激学生记忆是经验动力的体现袁当知识

信息同受教者的专注对象高度契合袁则满足了思维动力的需要遥正是因为如此袁个体主动接受爱

国主义教育袁个体的情感尧思想等将随之受到潜移默化的影响袁形成了爱国主义教育塑造个体

具有重要意义的正确认知遥换言之袁青年大学生个体对爱国主义教育认同袁并认为开展爱国主

义教育是必要的遥
第二袁思维运动是爱国主义教育个体认知程度生成的关键要素遥 思维运动在个体认知程度

上起着关键性作用遥 思维运动主要受到逻辑形式的影响袁同时也受到兴趣尧价值尧利益等方面的

驱动咱30暂遥个体主动接受爱国主义教育知识准确理解和把握程度袁需要个体正确运用思维能力遥因
此袁思维运动在个体准确理解和把握爱国主义教育知识中起着关键性作用遥 个体对爱国主义教

育知识的加工处理分为两种情况院对于具体知识袁个体凭借知觉处理曰对于抽象知识则需要依

靠思维运动遥 换言之袁个体的主动接受知识信息并进行加工袁除了依靠知觉外袁更重要的是依赖

思维运动咱29暂94遥
思维运动的关键性作用影响个体的认知程度遥 思维运动影响到个体对爱国主义教育知识的

认知程度遥习近平总书记指出袁野一个民族尧一个国家袁必须知道自己是谁袁是从哪里来的袁要到哪

里去袁想明白了尧想对了袁就要坚定不移朝着目标前进冶咱31暂遥 在推进爱国主义教育目标实现过程

中袁施教者传播包含传统文化尧历史等爱国主义教育内容袁可促使受教个体深刻认识自己的国

家和中华民族从哪里来尧到哪里去袁从而更加清晰认识到历史虚无主义的危害遥青年大学生接

受这些爱国主义教育内容袁建立起完整的知识体系袁继而有助于形成理性爱国情感遥在接受知

识形成心理感受以后袁个体通过思维运动过程深入理解爱国主义教育知识袁进而形成个体的爱

国理想和信念遥在这一过程中袁个体的思维运动受个体的差异性影响袁个体的兴趣尧价值尧利益等

方面均可能导致个体对爱国主义内容的把握和理解程度欠缺袁出现认知模糊遥
第三袁学习收益是爱国主义教育个体认知评价生成的推动要素遥 学习收益则是个体对学习

后收获或回报等产生的认识和评价咱32暂袁其本质是认知评价的具体形式袁是个体对爱国主义教育

效果的权衡评价遥 学生在认知尧技能尧态度等方面的收益是衡量教育质量的核心标准咱33暂59遥 学习

收益是持续驱动的因素袁长期推动个体自主学习遥 学习收益是个体在爱国主义教育中的持续变

量袁构成个体学习的长期驱动因素遥
学习收益的推动性作用影响个体的认知评价遥 从学习收益看袁个体接受爱国主义教育的持

续性袁取决于施教者以何种方式刺激受教者的学习欲望或者展现爱国主义教育的价值吸引遥 个

体在心理上通常要权衡爱国主义教育的学习收益袁其中袁个体对教育活动结果的认识和评价袁
决定其是否能够持续学习遥 施教者的教育形式尧手段所表达内容具有差异性袁若与社会价值若
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趋向一致袁个体对爱国主义教育效果持积极肯定性的评价遥 相反袁个体认知则出现偏差袁甚至对

其持有负面评价遥 在爱国主义教育传播过程中袁 个体对爱国主义教育的严肃性和技术手段融

合尧形式创新等方面的期待尚有差距遥因此袁青年大学生形成认知评价中的爱国主义教育效果

被认为是野习惯说教尧流于形式冶遥
爱国主义教育的个体认知过程是一个学习过程遥根据皮亚杰的观点袁认知过程是建构过程咱34暂157遥

个体在这建构过程的三个环节及其对认知产生影响遥第一袁认知动力影响认知态度袁进而影

响到个体的主动接受与被动接受曰第二袁主动接受依赖思维运动袁直接影响到认知程度曰第
三袁学习收益是学习内化长期驱动的因素袁实质是认知评价的具体形式遥 在过程作用下袁施教者

与学校尧相应部门合作袁旨在共同推进爱国主义教育工作袁营造以情感升华尧思想引导和意志

培养为核心的教育环境袁从而型塑出同国家主导的意识形态相契合的情感价值取向和行为规

范的新个体遥

五尧促进个体积极接受爱国主义教育的优化路径

本文探讨如何从个体认知的角度优化爱国主义教育的实施路径袁促进个体积极接受遥 通过

反思爱国主义教育施教得失袁结合受教者的反馈袁我们对开展教育的路径进行识别和优化遥在
全球化和文化多样性日趋明显的当下袁适应性强的教育模式显得尤为重要遥因此袁我们开展爱

国主义教育要更新教育理念尧丰富教育内容尧优化教育方式袁以更好地满足个体的多样化需求

和期望遥 这些措施旨在深化个体的文化认同感和全球视野袁从而激发个体对爱国主义教育的积

极响应遥
渊一冤发挥认知动力的基础作用袁增加爱国主义教育传播知识的丰富性

增加传播爱国主义教育知识的丰富性袁应针对学习者的认知特征与需求设计个性化的数字

化资源袁以提升爱国主义教育信息的多维传递效果遥 结合课程和教师资源袁探索如何通过课程

内容和交互方式的创新袁达到有效激发青年大学生的学习动机遥 考虑到青年大学生正处于个性

化与认知发展的关键期袁也就是野正在成长中的现实的尧具体的尧个性化的尧真实的生命个体冶咱35暂2遥
因此袁爱国主义教育如何融合个体的成长特性以及学习背景袁以促进教育内容的高度个性化适

配成为迫切需要面对的难题遥 研究发现袁个体在专注对象尧成长经历等其他方面累积的经验与

施教方传播内容之间的一致性越高袁个体对传播的内容主动接受度越高遥 教学的形式与手段的

创新同样关键袁这影响学生对爱国主义教育信息的理解与接受遥 因而袁为了应对教育实践中的

个体差异袁爱国主义教育需在扩展其范围的同时深化内容的针对性袁以确保实现爱国主义教育

的目标一致性遥
第一袁爱国主义教育应突破课程思维袁抻宽课本教育载体遥课程应从多维度将课程内容与

实际生活相连袁此教育形式旨在为个体提供一系列丰富的学习资源遥具体而言袁突破课程思维
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教育应从封闭的课堂设置转向开放的学习环境袁注重回归人的生活本质和实践咱36暂袁建立和体现

出爱国主义教育与个体生活及实践之间的关联遥 例如袁通过举办学术研讨会尧讲座等形式袁引导

个体探讨国家发展战略尧历史文化尧科技创新遥 此外袁通过引导个体参与志愿服务尧实习等活动袁
使他们深入社会基层袁体验国家和人民的需要和期望遥 同时袁鼓励个体参观博物馆尧文化遗址尧
艺术展览袁以深化对国家的历史和文化的认识遥 因此袁爱国主义教育应突破课程思维袁避免课程

育人的野形式化尧标签化尧虚假化尧教条化冶咱37暂袁构建一种与个体社会生活相关联的心理场域袁促
进形成以受教者为中心的爱国主义教育体系遥

其次袁为实现爱国主义教育目标的一致性袁必须优化并丰富学习资源遥数字化学习资源是

个体主动学习尧构建其认知的关键条件咱38暂遥 施教者需引导个体使用资源袁从而增强其学习的主

动性和动力遥 具体来说袁一是以丰富性资源促进个体主动学习遥 这些资源涵盖注意力尧相关性尧
自信心和满足感等关键因素咱39暂遥例如袁健全资源共享微空间袁突破个体对资源使用的时空限制袁
助力个体完成学习目标袁并获得满足感和自信心袁从而促使个体自主学习爱国主义知识遥 二是

丰富性学习资源可解决个体学习差异化问题遥丰富性学习资源主要体现在学习资源供给多元

化尧学习获取方式便捷化尧学习体验反馈定制化遥 指导建立个体学习计划尧构建分级分类教育

制尧健全多样化学习环境等袁这些要素相互影响及作用形成聚合效应袁实现教育目标的一致性袁
以满足个体学习差异化的学习需要遥三是注重引导个体主动学习与供给丰富性学习资源之间

的协同配合遥 个体主动学习不仅关注个体的专注对象尧成长经验袁而且要求提供的丰富资源与

教育目标达成一致性遥 只有将个体需要和学习资源进行协调整合袁才能更好聚焦教育目标一致

性袁以此实现对个体的爱国情感尧意志及行为的塑造遥
最后袁基于个体的个性而精准施教遥 有学者提出野学习者画像的个性化教学冶观点咱40暂袁强调

爱国主义教育在了解个体的想法尧歧异基础上袁推动教育的个性化实践和因材施教遥 具体而言袁
算法推荐和课程平台是增加知识传播丰富性的关键遥 算法推荐可以根据个体的兴趣尧学习历史

和行为数据等信息袁为个体精准推荐符合其需求的爱国主义教育内容遥 施教者联合信息技术部

门打造课程平台袁以增强课程的互动性和可访问性遥 因为野开发数字课程资源袁建设数字课程平

台袁提高数字课程治理能力是推动课程改革的巨大动力冶咱41暂遥 同时应根据个体的学习成果和反

馈袁动态地调整课程内容和难度袁以野最合适的思政元素尧以最恰当的方式融入课程内容袁编写

思政教学案例和实践教材袁推动专业课程更加有温度尧有触感尧有质量冶咱42暂遥在此基础上袁爱国主

义教育为个体推行线上线下混合教学模式袁优化个性化学习路径袁激发个体更加主动地接受和

理解爱国主义教育袁从而增强其对国家和社会的认知和责任感遥
渊二冤把握思维运动的关键因素袁提高爱国主义教育传播知识的通达性

为了提高爱国主义教育传播知识的通达性袁需重新审视信息传递的能力与效果袁并扩充个

体的认知和接受度遥 个体对爱国主义教育内容的理解主要依赖于思维能力袁这在不同个体之间

呈现出明显的差异性及不确定性袁尽管个体对知识需求趋向一致遥因此袁如何将爱国主义教育
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知识系统化分类与重组袁重构一种符合知识新秩序袁合乎逻辑的尧有趣味又能够清晰传播给个

体的知识体系袁是一项提升教育有效性的关键任务遥这种重构过程不仅是重述教材和课程袁而
是创造性转化袁即野教育是把外在的知识尧价值观念和规范等文化转化为个人的内在精神冶咱43暂330遥
基于此袁爱国主义教育知识被组织成清晰有序的结构化体系袁有助于个体对学习内容的理解和

掌握遥
一方面袁教材内容需要系统整合遥教材要借鉴吸收野模块化要专题性要交互式冶模式咱44暂袁重述

爱国主义教育内容袁彰显出内容的实践性尧创新性和灵活性遥 据此可将爱国主义教育内容按以

下三个维度重述院首先袁基础理论部分袁它涵盖国家概况尧爱国主义理论渊如爱国主义的概念尧精
神等理论知识冤袁注重以思维导图等视觉工具增强信息的可视性和理解度遥 其次袁故事与案例

部分袁可通过漫画尧动画等形式呈现袁讲述爱国主义案例袁以提升其趣味性和记忆效果遥最后袁实
践应用部分袁可以通过实地参观尧实践演练等形式进行袁使个体直接体验爱国主义的意义遥

另一方面袁课程设计采用分层策略遥 课程设计应以问题为导向袁不仅回答理论困惑袁也针对

个体最为关心的时代问题进行深入探讨袁确保以问题为纽带来构建知识网络袁以及理论与实际

应用的无缝对接遥 课程设计注重问题设置袁野用问题串联知识建构冶咱45暂袁问题既要涉及基本知识又

要涉及生活实践袁既要丰富理论知识袁又要兼顾具体个案遥 更进一步地袁根据个体认知能力和成

长规律袁实施定制化教学袁并运用知识地图向个体展示爱国主义教育的知识结构及内在联系咱46暂遥
此外袁爱国主义教育应对知识进行重组和讲述袁使爱国主义教育知识与传播逻辑融为一体袁以
优化知识的传递尧促进个体充分吸收遥

渊三冤基于学习收益的持续驱动袁增强爱国主义教育传播知识的吸引性

提升知识的价值吸引力则是衡量学习收益尧促进个体主动学习的一个关键要素遥 为了展现

知识价值袁爱国主义教育需要深化对资源的吸引性加以开掘和创新设计遥目前袁知识价值主要

通过施教者的叙述来实现袁叙述形式和手段作为传播中介所产生的作用力不容忽视袁能够引发

共鸣并获得认同遥在实践中袁爱国主义教育的内容和形式具有统一性袁同时又具有价值与工具

的统一性袁忽视其中一面袁都可能削弱学习者的认同感遥 为了优化爱国主义教育实施路径袁施教

者应了解个体需要袁并借此增强教育的价值吸引力遥 同时袁通过整合文化尧历史等多领域资源袁
从中挖掘爱国主义教育的丰富素材和故事内容袁并将这些素材和故事转换为知识价值遥 此外袁
创新的教育传播手段也不可少袁能促使个体主动接受爱国主义教育遥

一方面袁在设计爱国主义教育讲义时袁须从受教者的兴趣和需求出发袁增加爱国主义教育

文本的吸引性遥 通过微博尧知乎尧贴吧尧小红书等社交平台大数据获取个体对爱国主义教育的真

实想法及价值需求遥 教育内容的制定应聚焦受教者的心理动机袁注重从历史中挖掘一些英雄事

迹袁并广泛地从古诗词尧小说尧电影及歌曲等多样文化素材中汲取爱国主义元素袁从而将吸引力

转换为深刻的知识体验遥 此外袁应结合图像和图表尧引用实例和借鉴案例袁并使用晓畅生动的语

言技巧袁以野触发并持续刺激学生检验旧知识尧学习新知识的欲望袁形成关于知识的强烈心理刺
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激与情绪激励冶咱47暂袁以优化知识的传达和记忆效果遥
另一方面袁爱国主义教育需在创新和优化知识传播的形式和手段上持续推进袁以增强传播

的生动性和提高接受率遥对于个体而言袁在丰富爱国主义教育知识资源库的基础上袁运用互联

网和社交媒体平台的广泛覆盖袁拓展教育知识的传播渠道袁增强爱国主义教育知识的普及袁促
进个体积极接受爱国主义教育知识遥 更进一步地袁借助教育游戏尧体验式教学等新型教育手段袁
可显著提高教育活动的互动性和实效性袁例如教育应融入游戏元素和情境模拟咱48暂遥 综合来看袁
通过精心设计的讲义文本袁使个体在爱国主义教育中对野知识链接尧整合和想象冶咱49暂袁这不仅可

以促进知识的综合和有效传播袁还助力于个体价值观的塑造及其对知识价值的内化遥
渊四冤发挥野主客体交互作用冶袁以餍足个体对爱国主义教育的期待性

爱国主义教育实施旨在激发个体的主动学习动机袁其核心是个体对教育的期待性遥 教育的

期待性涵盖了三个层面院期望和价值的发展方式袁不同教育背景下期望和价值如何受到影响袁
以及文化如何影响期望和价值的发展咱50暂69-90遥在爱国主义教育过程中袁施教者与受教者构成了

一种动态的主客体关系咱51暂遥 在主客体关系中袁施教者扮演引导者的角色袁受教者以接受者身份

参与遥进入新时代袁关注和适应个体的新需求袁成为爱国主义教育面临的新挑战遥为了应对这些

挑战袁施教者与受教者之间的互动必须变得更加活跃和双向袁野发挥主客体交互作用冶咱52暂袁从而

确保教学与个体的期待相匹配遥 换言之袁为了有效促进施教者和受教者之间教学相长袁爱国主

义教育应更加注重强化个体的主体性袁使其不仅被动接受知识袁而是成为知识构建和价值形成

的积极参与者遥
一方面袁在促进爱国主义教育过程中袁施教者发挥主导性作用袁应野尊重教育对象的主体

性冶咱53暂袁除了以因材施教为准则外袁还需要根据个体特点导入深度学习遥通过结合个体的先验知

识和当地情境规范改善深度学习环境遥 同时袁通过协作与对话袁不仅能增进个体对学习爱国主

义教育知识的深度理解袁还促使个体成为学习共同体的活跃成员和知识贡献者遥此外袁受教者

应被视为关键的反馈源和深度参与者袁使个体具备发展兴趣和选择发展路径的自主性袁能够

成为自我导向的学习者袁展现出自主学习和个性成长的能力咱54暂遥 教育实践中的教学内容和形

式袁增强个体的学习获得感袁实施情境化教学及沉浸式学习策略袁从而激发个体的主动性和培

养自主探究精神遥
另一方面袁在推进爱国主义教育中袁施教者与受教者通过合作学习袁可以使个体能够更好

地参与到课堂中来遥 施教者以野生本位冶的思考取代野师本位冶的知识灌输哲学袁将单纯的野知识

贩售冶转变为对学生潜能的激活与唤醒袁鼓励个体主动学习遥爱国主义教育需调整教育模式从

以教授知识为主的模式向平等对话和互动方式转变遥 为了实现对话有效性袁个体平等与施教者

探讨与交流袁同时展开自我对话尧自我评估袁实现野自应学习冶咱55暂遥 统而观之袁爱国主义教育既要

突出施教者的主导性又要兼顾个体的主体性袁发挥主客体的交互作用袁以此实现施教者与受教

者之间的有效互动袁从而餍足个体对爱国主义的期待性遥
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Patriotic education in the new era takes the realization of the Chinese dream of the great

rejuvenation of the Chinese nation as its distinctive theme, and focuses on cultivating new men of the

times who will take up the great responsibility of national rejuvenation. Exploring the individual

cognition of patriotism education from the audience's perspective is of great significance in optimizing

its educational path. In the process of accepting patriotism education, individuals agree with the

importance of its educational significance, but there is cognitive ambiguity in the content of

education, and at the same time, the evaluation of the educational effect is customary didactic and

formalized. The basic elements of cognitive power, the key elements of thinking movement and the

driving elements of learning gain together constitute the logical system of individual cognitive

generation in patriotism education. The path to optimize patriotism education in the new era is to

build diversified and digital learning resources, reshape the new order of educational knowledge,

innovate and develop communication carriers and means, and give full play to the interaction

between subject and object.

Patriotism; Ideological and political education; Individual cognition
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